
Vägen

mot 2035
Strategiska planer 

för idrottsrörelsen



Svensk idrott 2035 &
SISU Idrottsutbildarna 2035

Två strategiska planer som är nära förbundna med varandra i en 
gemensam strävan mot världens bästa idrott och folkbildning : i 
vardagens träningspass, tävling eller lärgrupp. 

De strategiska planerna är

ŸVägledande  för specialidrottsförbund och medlemsorganisationer

ŸStyrande  för Riksidrottsförbundet och SISU Idrottsutbildarna

ŸUpplysande  för intressenter



Svensk idrott



Därför har 
Idrottsrörelsen valt 
Folkbildning som 
metod - Klicka här

https://youtu.be/U7i5SROJFyc
https://youtu.be/U7i5SROJFyc
https://youtu.be/U7i5SROJFyc
https://youtu.be/U7i5SROJFyc
https://youtu.be/U7i5SROJFyc
https://youtu.be/U7i5SROJFyc


Svensk idrott

2035





Utgångspunkter

Ÿ Idrottens egenvärde är ett mervärde för samhället

Ÿ Idrottsrörelsen är en positiv kraft i samhällsutvecklingen

Ÿ Specialidrottsförbunden kompletterar varandra



Möjliggörare

Ÿ Digital utveckling och stärkt digital förmåga.

Ÿ Samverkan mellan förbund och föreningar utifrån att 

idrottsrörelsen är en helhet där specialidrottsförbunden 

kompletterar varandra.

Ÿ Tydlig kommunikation om vad 

idrottsrörelsen är, vill, gör och åstadkommer.



Mål



Bra idrott för alla



Ÿ Idrotten är utvecklande, utmanande och rolig

Ÿ Idrottsrörelsen är trygg, inkluderande 
  och jämställd

Ÿ Det är enkelt att idrotta i hela landet

Bra idrott för alla 

i förbund och förening

Mål



Stark elitidrott



Ÿ Medaljer i de högsta internationella 
  mästerskapen

Ÿ Bra förutsättningar för elitidrottare ï 
  lokalt, nationellt och internationellt

Ÿ Elitidrottsstödet är kraftfullt, effektivt 
  och samordnat

Stark elitidrott

Mål



Hållbara förbund 

och föreningar



Ÿ God demokratisk styrning

Ÿ Enkel och säker administration

Ÿ Minskad miljö- och klimatpåverkan

Hållbara förbund 

och föreningar

Mål



Uthålliga resurser



Ÿ Förbättrad tillgång till 
  idrottsanläggningar och idrottsmiljöer

Ÿ Stark finansiering

Ÿ Det är attraktivt att vara ledare 
  inom idrottsrörelsen

Förbund och föreningar 

har uthålliga resurser

Mål



SISU 

Idrottsutbildarna

2035





Utgångspunkter
Ÿ Som idrottsrörelsens studieförbund 

ska SISU Idrottsutbildarna 

bidra till idrottsrörelsens 

utveckling genom folkbildning 

och utbildning.

Ÿ Folkbildning omfattar utbildning 

och bildning som kompletterar 

varandra.

ŸMed folkbildning utvecklas individen 

såväl som idrottsrörelsen.



Möjliggörare
Ÿ Digital utveckling och 

stärkt digital förmåga.

Ÿ Samordning och samverkan 

inom idrottsrörelsen.

Ÿ Kommunikation om, och 

marknadsföring av, SISU 

Idrottsutbildarna.



Mål



Stärkt ledarskap



Ÿ Idrottsrörelsen, Sveriges största 
  och främsta ledarskola

Ÿ Fler vill och kan engagera sig 
  som ledare inom idrottsrörelsen

Ÿ Ledarskapet skapar en trygg, 
  inkluderande och jämställd idrott

Stärkt ledarskap

Mål



Stärkt folkbildning 

för alla



Ÿ Fler individer utvecklas och bildas 
  under hela livet

Ÿ SISU Idrottsutbildarna har 
  en starkare position

Ÿ Det är enkelt att delta i folkbildning 
  i hela landet

Stärkt folkbildning 

för alla i förbund och 

förening

Mål



Hållbara förbund 

och föreningar



Aktiva och ledare har

Ÿökad kunskap om, och metoder för

1. att bedriva en demokratisk förening

2. att minska miljö - och klimatpåverkan

Ÿen ökad digital förståelse

Hållbara förbund 

och föreningar

Mål



Visioner
Svensk idrott ï världens bästa

Idrottsrörelsens folkbildning ï världens bästa



Svensk idrott 2035 

Svensk idrott 2035

SISU Idrottsutbildarna 2035 

SISU Idrottsutbildarna 2035


