
Intervju med Marcus Larsson, ÖBK! 

 

Boulefrågor: 

 

1. Hur kom det sig att du började spela boule?  

Min farmor spelade boule när jag var i 10-årsåldern och jag följde med henne. 

 

2. Hur skulle du beskriva dig själv som boulespelare? 

Jag går alltid in för så mycket poäng per vända som möjligt utan att tänka på konsekvenserna. 

Så ganska aggressiv.  

 

3. På vilken position i laget spelar du helst och varför? 

Skytt, det är där jag känner mig säkrast och minst chans att göra bort mig. 

 

4. Vilken/vilka är din/dina största framgång/framgångar på boulebanan? 

För mig själv är det DM-guldet i singel 2025 då det var väldigt oväntat. Jag hade inte tänkt 

spela singeln alls då jag ansåg att jag inte hade någon chans. 

 

 

                  Prisutdelning Ös! 

 

5. Kan du berätta om någon rejäl besvikelse på bouleplanen? 

Det var när jag och Lars-Erik Skybak spelade DM-dubbel för några år sedan och förlorade 

kvartsfinalen efter en tappad ledning. 

 

6. Vilken är din starkaste egenskap som boulespelare? 

Svårt att säga. Jag försöker att inte stressa upp mig, men det är svårt att kontrollera nerverna.  

 

7. Har du något mål inom boulen? 

Jag spelar alltid för att vinna. Målet är att komma så långt som möjligt. 

 

 

 

 



8. Skulle du kunna berätta om någon speciell händelse under någon av alla  

    bouletävlingar du spelat? 

Jag vet inte. Alla vinster för de är alltid speciella på sitt eget vis. Har inget som riktigt sticker 

ut. 

 

9. Kan du se dig själv spela boule om 10 år? 

Ja! Så länge jag tycket att det är roligt så kommer jag att spela. 

 

10. Har du någon förebild inom boulen? 

Nej, det skulle jag inte säga. Det är alltid spännande att se riktigt bra boulespelare spela var 

man än kommer ifrån eller vem man är. 

 

11. Var spelas det bäst boule....i ÖBK eller JAM? 

Klurig fråga. Jag skulle säga att det är ganska lika mellan dessa och att dom är ganska lika i 

sin spelstil. JAM ligger dock snäppet före ÖBK. 

 

12. Har du alltid spelat för ÖBK? 

Nej, det har jag inte. Många år i Spridda klot (BSS) innan det blev JAM och sen till sist nu 

ÖBK 

 

13. ÖBK vann Div. 3 Norra Öppen och tar steget upp till förbundsserien 2026. Varför 

vann ÖBK serien i år? 

ÖBK kom ut som det bättre laget helt enkelt. Sen vet man inte vad som hade hänt om serien 

var större och två sammandrag. Vi hade en bra helg. 

 

 

En hamburgare under seriespelet! 

 

 

 

 

 



14. Du gjorde ett bra DM med Guld i Öppen Singel, Silver i Öppen Dubbel och Brons i 

Öppen Skytte? Man undrar……tränar du mycket? 

Nej, det skulle jag inte säga. Jag tränar nog inte mer än någon annan. Ca 9 timmar varannan 

vecka ungefär. 

 

                    

               Prisutdelning Öd!                                                Prisutdelning Ö Skytte! 

 

                    

         Medaljerna från DM 2025! 

 

15. Om du skulle spela en singel mot din klubbkompis Lars-Erik Skybak, vem skulle  

      då vinna? 

Jag. Han skulle inte ha en chans.  

 

16. Hur skall man göra för att vinna över dig i en match? 

Vara bättre än mig för dagen. Jag brukar säga att alla kan vinna över alla. Allt handlar om hur 

dagsformen är. 

 

 



17. Vilken är den bästa tävlingen i Sverige och varför är den det? 

Det finns många bra tävlingar i Sverige. För mig är det Halloween-tävlingen i Sundsvall med 

många matcher på kort tid. Den fanns en två-dagars dubbel i Uppsala förut som var en bra 

tävling. 

 

18. Vem vill du att jag intervjuar efter dig och varför vill du att jag ska intervjua den 

personen? 

Staffan Sonesson, ÖBK 

 

Icke-boulefrågor: 

 

1. Vad gör du helst en dag då du varken spelar boule eller gör något som är 

boulerelaterat? 

Så lite som möjligt.  

 

2. Vilken är din favoritmat? 

Det kan aldrig gå fel med kött, potatis och sås. 

 

3. Berätta något som vi inte vet om dig? 

Jag tror ni alla vet det ni behöver om mig. 

 

4. Kaffe eller te? 

Kaffe ibland, beror lite på sällskapet och te dricker jag inte. 

 

5. Sommar eller vinter? 

För värmens skull sommaren, men för boulen skull vinter. Tycker att det är roligare att tävla 

inomhus. 

 

6. Hur ung/gammal är du? 

Årsmodell 1988. 

 

7. Gift, sambo, barn? 

Varken gift eller sambo. Jag har en son som är 10 år som bor hos mig varannan vecka. 

 

8. Du bor ju i Östersund (??)…..för oss som inte bor där hur skulle du beskriva staden? 

Vad finns det att göra där? 

En liten stad med härlig karaktär. Det finns en del att göra här, det beror lite på vad man är 

intresserad av att göra. Jag håller mig till boulen och därav så vet jag inte så mycket annat. 

Hehe. 

 

 

 



9. Håller du på Östersund i fotbollen och ishockeyn? 

Ishockeyn. Är inte speciellt fotbollsintresserad.  

 

10. Vad jobbar/jobbade du med.......och om du fick drömma lite......vilket är ditt 

drömjobb? 

Jag jobbar som lokalvårdare i Krokoms kommun. Jag vet inte. Hade jag vetat hade jag redan 

jobbat med det. 

 

 

Marcus har en kollega som är en städrobot!  

(Inbjudan till en mässa i Jönköping) 

 

11.  Om du skulle bjuda ordförande i din klubb Staffan Sonesson, på en middag vad 

skulle du då bjuda honom på? 

Jag skulle tända upp grillen och slänga på en köttbit. Till det skulle det bli en fräsch sallad och 

en god potatis och sen får vi inte glömma såsen. 

 

12. …......och om du skulle bjuda mig? 

Det blir nog samma sak.       

                                                             

                           Kocken Marcus!                             Marcus och Rasmus Ekholm 

                                                                                    sommaren 2002! 



 

                                   

           På SM 2025!                                                              Marcus juli 2025! 

 

 

//Intervjun gjord av Magnus Sandberg, webbredaktör NSBF juli 2025 

 

 

 


