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Styrelseförslag 1 

 
Bakgrund 

Svenska Bouleförbundet har idag två instanser för disciplinärenden: 

1. Disciplinnämnden (första instans) 

2. Överdisciplinnämnden (andra instans) 

Modellen är unik och skiljer sig från hur andra RF-anslutna specialförbund arbetar. 

Enligt praxis i större förbund – såsom Svenska Friidrottsförbundet, där överklagande 

sker direkt till Riksidrottsnämnden (RIN) – finns normalt endast en disciplinnämnd på 

förbundsnivå.  

 

Vidare visar de nyligen antagna RF-stadgarna (2025 års lydelse) att Idrottens 

bestraffningsreglemente ersätter tidigare system och att RIN är nationell 

överklagandeinstans för hela idrottsrörelsen (2025 års lydelse) stadgarna (2025 

års lydelse) 

 

Det finns alltså inget krav från RF att ett specialförbund ska upprätthålla två interna 

instanser för bestraffningsfrågor. 

 

Motivering för organisationsförändringen 

• Antalet disciplinärenden inom Svenska Bouleförbundet är lågt. Att upprätthålla 

två organ skapar en omotiverad administrativ börda. 

• Det är svårt att rekrytera tillräckligt många kompetenta och oberoende 

ledamöter till två separata nämnder. 

• En enda disciplinnämnd är standard i andra förbund, i linje med RF:s 

reglementen. 

• Överklagande sker ändå till Riksidrottsnämnden (RIN), vilket gör en intern 

”överinstans” överflödig. 
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Genom att avskaffa Övre Disciplinnämnden skapar vi: 

• en tydligare struktur, 

• högre effektivitet, 

• minst lika god rättssäkerhet, 

• bättre rekryteringsförutsättningar. 

 

Förslag till beslut 

Att förbundsmötet beslutar: 

1. att avskaffa Svenska Bouleförbundets disciplinnämnd (Dn) 

2. att nuvarande Svenska Bouleförbundets överdisciplinnämnd byter namn 

till SBF Disciplinnämnd (SBFd) och handlägger samtliga ärenden som 

första och enda beslutsinstans i disciplinära frågor 

3. att SBF Disciplinnämnds ledamöter väljs enligt den ordning som nu 

gäller för Svenska Bouleförbundets överdisciplinnämnd från och med 

förbundsmötet 2026 

4. att överklagande av SBF Disciplinnämnds beslut sker till 

Riksidrottsnämnden (RIN) i enlighet med Idrottens 

bestraffningsreglemente 

5. att stadgarna och övriga styrdokument, arbetsordningar och instruktioner 

anpassas redaktionellt efter beslutet. 

 

 


