
Intervju med Sylvia Holmgren, GBC 
 

Boulefrågor: 

 

1. Hur kom det sig att du började spela boule?  

Vi ”hoppade på” en nybörjarkurs, tror det var 2013. 

 

2. Hur skulle du beskriva dig själv som boulespelare? 

Lite väl ojämn. 

 

3. På vilken position i laget spelar du helst och varför? 

Läggare, men skjuter gärna om det behövs. 

 

4. Vilken/vilka är din/dina största framgång/framgångar på boulebanan? 

- Blev i augusti 3:a i KM-singel.  

- En förstaplats i singel 2017. 

- 3:e plats trippel Guldkannan 2019. 

 

 

   Det blev ett brons i Singel Dam 2023! 

 

5. Kan du berätta om någon rejäl besvikelse på bouleplanen? 

Tråkigt att inte få deltaga i prisutdelning under DM i Kalix 2017, trots 2 bronsmedaljer i 

trippel. 

 

6. Vilken är din starkaste egenskap som boulespelare? 

Vet ej. 

 

7. Har du något mål inom boulen? 

Höja lägstanivån. Kunna använda både höger och vänster hand. 

 

 

 

 



8. Skulle du kunna berätta om någon speciell händelse under någon av alla 

bouletävlingar du spelat? 

Anmäld till singeln i Boden. Trodde det var dam/herr, men det var blandat. Och jag mötte en 

duktig spelare, Rolf Westergaard från Luleå och lyckades vinna. 

 

9. Kan du se dig själv spela boule om 10 år? 

Hoppas det. Min mor spelade boule med Bureå PRO. Hon började vid ca 80 års ålder. Hon 

blev väldigt gammal 98,5 år. 

 

10. Har du någon förebild inom boulen? 

Det skulle vara vår äldsta boulespelare Hillevi nyss fyllda 90 år, Hon är väldigt duktig 

läggare. 

 

11. Var spelas det bäst boule....i Skellefteå eller Boden? 

Skellefteå. 

 

12.Har du alltid spelat för GBC? 

Ja! 

 

13. Om du skulle spela en singel mot Ordföranden i din klubb, Rolf Lindström, vem 

skulle då vinna?  

Hoppas så klart att jag vinner, men han är duktig skytt så det blir nog knepigt, men jag kan 

överraska ibland och ”plötsligt händer det”. 

 

14. Hur skulle vi som boulespelare kunna öka intresset för sporten i Sverige så att flera 

unga kommer och prövar på att spela, och fortsätter att spela boule? 

Kanske träning på kvällstid någon gång/vecka. Vi har en tävling som heter Generationsboule 

där vi har barn, barnbarn etc. som medspelare. Det är ett väldigt trevligt arrangemang. 

 

15..Hur skall man göra för att vinna över dig i en match? 

Skjuta bort mej och lägga bättre. 

 

16. Vilken är den bästa tävlingen i Sverige och varför är den det? 

Bör vara SM att utse svenska mästare. Jag har aldrig deltagit. 

 

17. Vem skulle du vilja att jag intervjuade nästa gång och varför tycker du att jag skall 

intervjua den personen? 

Vet ej! 

 

 

 

 



Icke-boulefrågor: 

 

1. Vad gör du helst en dag då du varken spelar boule eller gör något som är 

boulerelaterat? 

Gillar att baka, handarbeta, lösa korsord, sjunga i kör, träna på gym och att umgås med nära 

och kära. 

 

2. Vilken är din favoritmat? 

Torsk eller öring med pressad potatis. 

 

3. Berätta något som vi inte vet om dig? 

Är en ”fena” på att göra smörgåstårtor. Reseledare för PRO. 

 

4. Kaffe eller te? 

Kaffe 

 

5.Sommar eller vinter? 

Sommar 

 

6.Hur ung/gammal är du? 

75 år 

 

7. Vad jobbar/jobbade du med.......och om du fick drömma lite......vilket är ditt 

drömjobb? 

Jobbade sammanlagt 48 år åt Skellefteå kommun. Sista åren 1986-2013 på fritidskontoret där 

jag skötte uthyrning av sporthallar, teatrar etc. 

 

8.  Om du skulle bjuda Ole Jansson, SKL, på en middag vad skulle du då bjuda 

honom på? 

Troligtvis fisk eller en god köttbit. 

 

9. …......och om du skulle bjuda mig? 

Kanske smörgåstårta. 

 

10. Gift, sambo, barn? 

Gift sedan 54 år med Leif. Vi har en dotter, en son, 4 barnbarn och 2 barnbarnsbarn. 

 

11. Du bor ju i Bureå…..för oss som inte bor där hur skulle du beskriva samhället?  

Vad finns det att göra där? Ett trevligt samhälle där det är nära till naturen, havet och älven. 

Det finns bra möjligheter till rekreation. 

 

 



                                         

                           Vin på en camping!                               På camping med maken Leif! 

 

 

                  

                                   På Cypern!                                      Sylvia och Gunn Lindström! 

 

  

 

                                                               

                                                                Sommaren 2023! 

 

 

//Intervjun gjord av Magnus Sandberg, webbredaktör NSBF i september 2023 

 

 
 


