
 
 

Anmälan till Distriktsdomarutbildning 

 

När: Den 31/1 – 1/2 2026. 

Plats: Umeå, preliminärt Folkets Hus       

Kursledare: Staffan Karp & Fredrik Nyberg 

Kostnad: 300 kronor/deltagare. Eventuell resa bekostas av deltagaren eller 
föreningen. Vid behov står NSBF för övernattning i dubbelrum.  

Anmälan: Till nsbf@telia.com senast 16 januari. 

 

Program:  
Lördag: 10.00 Fika och presentation. 10.15 – 12.00 regler pass 1. 12.00 – 13.00 
lunch. 
13.00-14.30 regler pass 2. 14.30-15.00 fika. 15.15-16.30 domarutrustning och 
mätning. 
Söndag: 9.00-10.00 regler pass3. 10.00-11.00 domaruppdraget/samsyn. 11.00-
12.00 domarprov. 
 

Att göra före kursen!! 
Domarkursens syfte är inte att bara lära sig reglerna, utan att tolka och 
definiera dessa. Det är således en förutsättning att deltagarna har läst 
reglerna innan kursen. Regelhäfte med tolkningar och tävlingsbestämmelser 
finns att ladda ner på SBF:s hemsida. 

 

I mån av plats, kan du som medlem i någon av distriktets föreningar, medverka 
under regelpassen.  
Fika och lunch till självkostnadspris.  
Anmälan senast 16 januari till nsbf@telia.com  
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