
”Tjejträff” 1–2 april 2023. 

 

Utifrån Förbundets damsatsning ordnades en av fyra träffar i landet i Umeå den 1–2 april. 

Utifrån våra stora avstånd mellan varandra var träffen från lunch till lunch, lördag till söndag. 

Eftermiddagen på lördagen handlade om att öka självtilliten och tron på sig själv. Till hjälp 

hade vi Cecilia Öhman från Sunnanå Utveckling AB. Hennes föreläsning var väldigt 

uppskattad och givande för deltagarna. Under söndagen blev det praktiska bouleövningar i 

Nordboulens hall. 

Det var ett glatt gäng på träffen som fick lära känna varandra på ett annat sätt än bara i 

tävlingssammanhang. Vi konstaterade att detta behövs och att vi ska göra det igen på något 

sätt. 

 

Text: Gun-Britt Jansson, SKL. 

 

 

                                                     
                                   Föreläsning!                                         Middag! 

 

 

 

 

               
                  Övningar i hallen!                                                           Övningar i hallen! 



 
Tjejgänget! 


