ParaBoule - Verksamhetsplan 2026-27

De senaste tva dren har vi sett en tydligt 6kad medvetenhet inom svensk boule vad galler
paraverksamheten. Fler och fler féreningar anordnar egna aktiviteter och deltar i férbundets
arrangemang for paraboule. Vi ser ocksd en markant 6kning i1 féreningarnas kontakter och
samarbete med RF-SISU-distrikten, vilket ar mycket glidjande. LOK-stodet ar en friga som
engagerar pa varje foreningstraff och informationsmote, vilket resulterat 1 att vi for forsta gaingen
nadde upp till grinsen pa 15 LOK-féreningar och didrmed beviljats barn- och ungdomsstod for
2026-27.

For perioden 2026-27 har vi beviljats nagot mindre stod for paraverksamheten, och har dessutom
ett mycket begrinsat projektstod. Det gor att vart arbete och vara insatser kommer att behova
prioriteras sa att vi uppnar de viktigaste malen i var férbundsutvecklingsplan.

Foérbundsutvecklingsplanen

Svenska Bouletérbundets forbundsutvecklingsplan (FUP) for perioden 2026—2027 innehéller fem
effektmal f6r omradet paraverksamhet, dvs verksamhet for personer med funktionsnedsittning.
Deras gemensamma fokus ér att h6ja kompetensen inom férbundet nar det giller den aktuella
malgruppen, samt att fler personer med funktionsnedsittning ska ges mojlighet att engagera sig
inom boule som utdvare, ledare eller annat.

Effektmal 1 ir att svensk boule ska vara en trygg och inkluderande verksambet for personer med
Jfunktionsnedsdtining. Det innebir att vi kommer arbeta I6pande med virdegrundsarbete pa alla
nivder inom organisationen, med konkreta insatser for att involvera malgrupperna i utveckling
och anpassning av sporten, liksom att utbilda féreningar och distrikt.

Effektmal 2 handlar om att paraboule ses som en sjialvklar del av svensk boule, och ingar i
verksambetsplaneringen for alla distrikt. Bouledistrikten dr en viktig kugge i arbetet med att férankra
paraverksamheten ute i landet. Hir kommer vi fokusera pa information och kommunikation 1

form av workshops och utbildningar ute 1 distrikten och hos féreningarna.

Effektmal 3 innebir att det ska vara litt att hitta en forening som bedriver paraverksambet. Hir kommer
vi fortsitta att arbeta med att gbra paraboulen mer synlig pa olika sitt. En annan viktig aspekt ar
att underlitta och inspirera fOreningarna att starta och driva paraboule f6r de malgrupper som
passar foreningen bast. Trosklarna for att bérja med paraboule ska vara sa laga som mojligt bade
for foreningarna och f6r malgrupperna.

Effektmal 4 ir att paraboulen ses som en etablerad sport for personer med funktionshinder. Detta mal
handlar om att skapa synlighet och nyfikenhet f6r paraboulen, i forsta hand utanfér vara egna
foreningar. Har jobbar vi med prova pa-dagar, marknadsforingsmaterial, samarbeten med andra
idrotter och mycket mer.

Effektmal 5 handlar om att Bouleforbundet har en aktiv dialog med andra aktirer med bonlerelaterad
paraverksambet. Under 2026-27 kommer vi férdjupa kommunikationen med Bocciaférbundet om
ett eventuellt samgaende, men ocksé arbeta for ett 6kat utbyte med Dévboulen, som idag finns
inom Doévidrottsforbundet.



