
Höstkonferens, Vara folkhögskola, 231112 
 
Program 
Dagen inleddes med fika 09.00 och avbrott för lunch 12.00. 

§ Lund 2024 
§ WDBF:s utmärkelser 
§ Vad är ett Distriktsevenemang? 
§ Den goda föreningen – Herman Thorell 
§ Hur luckas vi med utbildning? 
§ Idrott online – en resurs 
§ Frågestund 

 
Presentation av styrelsen 
Oliver gick igenom dagens program och lämnade sedan över till Kaisa Andersson som 
presenterade SM staden Lund 14-20 juli, 2024.  
 
Boulemasterskap.se är en samlingssida där all information finns tillgänglig. Man kan även 
kontakta Mattias Thorell som är Svenska bouleförbundets evenemangsutvecklare.  
 
”Be Here Then” är en app som visit Lund tipsar om. Den gör att man kan se hur det såg ut 
förr i tiden på de ställen man besöker. 
 
Utmärkelser 
Under årsmötet 2023 fick styrelsen i uppdrag att se över utmärkelser i WDBF. En 
arbetsgrupp har tagit fram ett förslag. 
4 utmärkelser. Årets spelare, prestation, förening och eldsjäl. Nominering får ske av medlem 
eller förening i distriktet. Nomineringen sker under januari och februari. Tillkännagivande 
och prisutdelning på årsmötet.  
 
Gruppdiskussioner: Vilka kriterier som ska finnas för de olika priserna? Vad skall vinnarna 
få? Övriga tankar och idéer.  
 
-Den spelaren som tränar/spelar mycket och är en god förebild bör premieras. 
- Eldsjälar, arbetsmyran är viktig som arbetar  i det tysta.  
-Årets förening, att man håller även mindre veckovisa aktiviteter inte bara stora 
arrangemang. 
-Flera grupper tycker att årets spelare kanske skall tas bort.  
-Banderoll med Årets förening, jacka med tryck” Jag är årets eldsjäl. 
-Ha med i tankarna att alla föreningar har olika förutsättningar. Stort och smått kan 
premieras.  
 
Distriktsarrangemang 
WDBF har Distriktsmästerskap vid 7 tillfällen under 14 dagar under året. Hur kan vi öka 
synligheten, deltagarantalet och arrangerande föreningar?   
Diskussion om Mixtrippel DM skall spelas på tre dagar (en klass per dag) istället för som 
tidigare 2 dagar då V55 och öppen spelats på samma dag och V65 på en dag.  
-Bra förslag tycker samtliga grupper. Tänk på att man kan samarrangera mellan klubbar.  



Distriktsarrangemang 2024 – Lågt intresse att arrangera men wdbf:s styrelse bidrar gärna 
med hjälp. Samarrangemang rekommenderas. Ring och fråga styrelsen eller angränsande 
föreningar.  
Diskussion: Vilka hinder ser ni som förening? Hur kan vi samverka i distriktet? Vet ni platser 
som skulle kunna fungera att arrangera på?  
-Många småföreningar, därför måste samarbetet mellan föreningarna öka. 
-Styrelsen kan informera mer om förutsättningarna kring att arrangera. Vilken hjälp finns att 
få, ersättning, vad krävs? 
-Gröna Lund i Lerdala i närheten av Skövde.  
 
Utbildning 
Vilka utbildningar använder ni idag? Hur genomförs dem? Vilka utbildningar är ni 
intresserade av?  
-En förening tillhör en större moderförening och får många erbjudanden därifrån.  
-Sekretariat, mätningar och domarfrågor vill de flesta föreningar uppdatera sig på 
kontinuerligt. Rekommendation att man bjuder in lämplig person att hålla i det eller att man 
hittar någon i sin förening som vill gå en tränarutbildning.  
-Tävlings/ arrangörsutbildningar på plats önskas.  
-HLR utbildning på plats i föreningen. Finns genom SISU.  
 
Föreläsning - Den goda föreningen 
Kapitel 7 i Svenska bouleförbundets stadgar 
§ 7.1 Bilda förening 
§ 7.5 Förenings åligganden 
 
Detta är 2 paragrafer som alla föreningar bör känna till. Att starta en förening är inte så 
komplicerat men att leva upp till de krav som man faktiskt har som förening är mer 
komplext. Vi har som förening många saker att leva upp till och detta kräver en hel del 
ideellt arbete.  
 
Diskussion: Hur hittar vi nya medlemmar och hur behåller vi gamla? 
 

§ Att träffas utanför boulebanan 
§ Att träna tillsammans, inte bara spela 
§ Skolboule, svenskboule.se där finns mer information och övningar (som med fördel 

kan användas på träningar med vuxna). 
§ Projekt 65+, mer än bara en klass. Frågor kring trygghet har här blivit allt viktigare. 
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