Intervju med Ulla Sondell, NOR!

Boulefragor:

1. Hur kom det sig att du borjade spela boule?
Vi provade pa minigolf forst, men omkring 2005 borjade min sambo Janne Bagge spela boule
med PRO K6épmanholmen och jag kom bara med i farten.

2. Hur skulle du beskriva dig sjalv som boulespelare?
Jag forsoker att koncentrera mig och att ha kul.

3. Pa vilken position i laget spelar du helst och varfor?
Jag ar bittre laggare dn skytt, men vilken position jag har i en match beror pa vilka jag spelar
med.

4. Vilken/vilka ir din/dina storsta framgiang/framgangar pa boulebanan?
DM Umed 2018 - 2:a 1 D Skytte

Umed Fyrmanna 2019 - 2:a. (Markus Hésteen, Jonas Bodin, jag och Janne)
DM 2021 1 Boden - 3:a. V65 Mxd (Jag och Janne)

Nipan Cup 2021 - 1:ai Ot. (Jag, Janne och Maria Wikstrand Bodin)
Sundsvall Halloween Open 2024 - 1:a Ds

Faresta Boule Cup 2024 - 1:a Os

Sedan tycker jag att &r 2025 har borjat bra.
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Nipan Cup 2021! Sundsvall Halloween Open 2024!
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Faresta Boule Cup 2024!

5. Kan du beritta om nigon rejil besvikelse pa bouleplanen?

Besvikelserna lagger jag bakom mig. Siktar framat. En sak som jag kom att tinka pa &r att da
jag var i borjan av tdvlandet och métte bra lag, da kunde man ga till A-slutspel, men sen blev
det alltid tvérstopp.

6. Vilken ir din starkaste egenskap som boulespelare?
Svér fraga, kanske att jag ar lugn och har tdlamod.

7. Har du nagot mal inom boulen?
Malet dr att trdna 14gg och framfor allt skytte for att bli en béttre spelare.

8. Skulle du kunna beriitta om nagon speciell hiindelse under nagon av alla
bouletivlingar du spelat?

Det var vl den gangen jag, Janne och Maria vann trippeln pa Nipan Cup 2021. Maria hade

nyss borjat spela boule. I finalen vann vi 6ver ett mycket rutinerat lag med Séren Forss, Kenth

Staaf och Assar Nystrom. Det var en riktigt rolig match.

9. Kan du se dig sjilv spela boule om 10 ar?
Ja, absolut om hélsan bestar.

10. Har du nigon forebild inom boulen?
Mats Lindstrom NOR, Helene Rosenholm och Hakan Jonsson SUN. Alla 3 har haft kurs hos
Nipstadens Bouleklubb. Mycket nyttigt och larorikt.

11. Var spelas det bést boule....i NOR eller NIP?
NOR

12. Har du alltid spelat for NOR?
Nej, tidigare NIP som jag och Janne var mycket engagerad 1.



13. Hur kom det sig att du bytte klubb till NOR?

Nir jag blev ensam flyttade jag till Sjilevad, nira till O-vik och min dotter med familj. Fick
en fraga av Soren Forss ifall jag hade lust att spela mixed pa DM och SM 2025 och i och med
det sa bytte jag klubb till BS Nordboulen. NOR é&r en klubb med trevliga, glada och duktiga
spelare och Umea ligger bra till.

14. Om du skulle spela en singel mot Asa Nordin, SKL, vem skulle d4 vinna?
Bra fraga. Jag far nog trdna mer skytte om jag ska sla henne, helt klart.

15. Hur skulle vi som boulespelare kunna 6ka intresset for sporten i Sverige sa att flera
unga kommer och provar pa att spela, och fortsétter att spela boule?

Det problemet hade vi ocksé 1 Sollefted. Man maste pd nigot sitt ha bade bra kontakter och

samarbete med skolorna och Kommunen.

16. Hur skall man gora for att vinna éver dig i en match?
Spela bittre.

17. Vilken ir den bésta tivlingen i Sverige och varfor ir den det?
Sverige ér ju stort med ménga tivlingar och jag har ju inte spelat pa sa jittemanga men jag
tycker att tdvlingen Sundsvall Halloween Open som &r i 3 dagar och med manga lag ar bra.

18. Har du spelat SM ndgon ging.....och om du gjort det....hur har det gatt?

Ja, en gang i Linkdping 2019 var jag och Janne dér. Det blev inga medaljer. Jag spelade singel
V65, men jag kom inte ihdg placeringen. Resultatet for slutspelsplatserna gér inte att se, har
kollat med SBF med. De finns inte.

19. Vem skulle du vilja att jag intervjuade niista ging och varfor tycker du att jag skall
intervjua den personen?
Min glada Nipan-kompis Harriet Tinglander numera OBK.

Icke-boulefragor:

1. Vad gor du helst en dag di du varken spelar boule eller gor nigot som ir
boulerelaterat?

Jag gillar att baka langpannekakor, 14sa bocker, bdde spannande och feel good-bocker, ta
promenader, ta hand om mina goa barnbarn som bara smittar mig med forkylningar.

2. Vilken ir din favoritmat?
Rodspitta med remouladsés och potatis.

4. Beritta nigot som vi inte vet om dig?
Jag har alltid glass hemma.



5. Kaffe eller te?
Kaffe

6. Sommar eller vinter?
Sommar

7. Hur ung/gammal ir du?
72 ar i ar.

8. Vad jobbar/jobbade du med....... och om du fick dromma lite......vilket ar ditt
dromjobb?

Loneadministrator. Har inte drdomt om nagot dromjobb.

9. Om du skulle bjuda Majlis Israelsson, NOR, p4 en middag vad skulle du di bjuda
henne pa?
Kycklingfilé med bacon och ost, ris och sallad.

10. .........och om du skulle bjuda mig?
Flaskfilégrating med gorgonzola och bacon, sallad, ev. ndgon typ av potatis.

11. Gift, sambo, barn?
Samboinka, 2 barn och 3 barnbarn sedan tidigare.

12. Var bor du....... i detta avlinga land?
Jag bor i Sjilevad. Orten ligger 6 km sdder om Ornskodldsvik. Det dr bra kommunikationer
med Umea och till Sundsvall.

13. Vilket ir det forsta minnet du har fran ditt liv?

Jag kommer inte ihag ndgot speciellt frén nér jag var liten. Jag minns mer dé jag var lite dldre
t.ex. att vi dkte ivig pé cykeln jag och mina kompisar till badstranden och badade eller att vi
akte skidor pé vintern.

14. Var du duktig i skolan?
Inte bést och inte sdmst. Nagonstans i mitten kanske.

15. Har du ndgot motto i livet?
Att gora saker nu medan man kan och ér frisk.......... eller

Alta inte gammal skipmat. G4 vidare.................... eller

Nu ar nu och da var da.



2:a i B-slutspelet i Od under
Koldkndiippen med Josefin Sorliny NOR!

3:a i A-slutspelet i Ot under Koldknippen med Ola Holmberg och Rosmarie Eriksson,
NOR!

/Intervjun gjord med Magnus Sandberg, webbredaktor NSBF april 2025



