Foreskrifter om statligt lokalt aktivitetsstod

Faststillda av RS 2025-05-22

18 Inledning

Regeringen har enligt forordningen (1999:1177) om statsbidrag till
idrottsverksamhet (Idrottsforordningen) 6verlamnat uppgiften att prova fragor
om fordelning av statsbidrag till idrottsverksambhet till Sveriges
Riksidrottsforbund (RF). Med stéd av forordningen har Riksidrottsstyrelsen (RS)
den 22 maj 2025 faststillt foljande foreskrifter avseende statligt lokalt
aktivitetsstod (LOK-stod), riktat mot idrottsféreningar. Foreskrifterna giller
fr.o.m. den 1 juli 2025.

28 Syfte

Syftet med stodet ar att ge foreningar forutsattningar att mojliggora, bedriva och
utveckla idrottsverksamhet for barn och ungdomar samt fér vaxna med
funktionsnedsittning.

Stodberittigad verksamhet ska syfta till att fa barn och ungdomar samt vuxna
med funktionsnedsattning att m& bra bade i stunden och i det 14nga loppet. Det
innebar ett aktivt arbete for en verksamhet som ar inkluderande, trygg och priglas
av delaktighet och de aktivas egna lust att 14ara och utvecklas. Barn och ungas bista
ska vara det som styr verksamhetens beslut och prioriteringar.

38 Stodberattigad férening

Ideell forening som ar medlem i ett specialidrottsférbund (SF) anslutet till RF har ratt
att erhélla LOK-st6d i enlighet med vad som anges nedan.

(Trdader 1 kraft 1:2026-01-01) Om en férening har varit anknuten till RF kortare tid dn
tva ar det datum da ans6kan om LOK-st6d lamnas in, far bidrag enligt
Idrottsforordningen lamnas med ett sammanlagt belopp som uppgar till hogst ett
prisbasbelopp enligt 2 kap. 6 och 7 §§ socialférsikringsbalken under ett kalenderér.

Om det finns sirskilda skal, far bidrag 1amnas med ett hogre belopp dn det som anges
i andra stycket.

4 § Stodberattigad verksamhet

LOK-stod utgér for idrottslig verksamhet som foreningen bedriver och ansvarar
for och med utgangspunkt fran idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och
viardegrund. Med idrottslig verksamhet avses prestationsinriktad tavlingsidrott
samt hilsoinriktad bredd- och motionsidrotti vilken det ingar ett centralt moment
av fysisk aktivitet.

Stodberiattigad verksamhet ska utveckla intresset for idrott hos barn, ungdomar
och personer med funktionsnedsittning och framja majligheterna till en allsidig



traning efter vars och ens fysiska och psykiska forutsattningar. Verksamheten ska
vidare utveckla kvaliteten i idrottsrorelsens barn- och ungdomsverksamhet utifran
ett barnrittsperspektiv och iidrottsverksamhet i 6vrigt sa att verksamheten
framjar en god etik, 6kat deltagande, ideellt engagemang, jamstilldhet och
integration.

LOK-stod utgar enbart for verksamhet som bedrivs under den tid foreningen ar
medlem i SF.

For att vara stodberiattigad ska verksamhet till minst 75 procent innefatta
utévande av den eller de SF-idrotter foreningen bedriver. Darutover kan sddan
verksamhet som direkt fraimjar den eller dessa idrotter vara stodberattigad.

58 Stodberattigad gruppaktivitet

En stodberittigad gruppaktivitet pdgar nar den leds av minst en ledare utsedd av
foreningen samt har minst tre samtidigt och i minst 45 minuter aktiva deltagare
enligt 6 §. Stod ges for hogst 20 deltagare per narvarande ledare.

Ledaren ska ha fyllt 13 ar och vara medlem i en férening inom RF. Ledaren far inte
vara ansvarig for flera gruppaktiviteter samtidigt.

68 Ledar- och deltagarstod

Forening har ratt till LOK-st6d i form av ledarstod och deltagarstod.

Nir aktiviteten leds av en ledare erhéller foreningen ett ledarst6d om X
kr/gruppaktivitet. Nar aktiviteten leds av tva eller flera ledare, och féreningen
narvaroregistrerar aktiviteten iidrottens verksamhetsredovisningssystem, erhéller
foreningen ytterligare ett ledarstéd om Y kr/gruppaktivitet.

Deltagarstod utgar for deltagare som aktivt deltagit 45 minuter i en stodberattigad
gruppaktivitet och som under det kalenderar aktiviteten genomfors fyller lagst 6 ar
och hogst 25 ar. For deltagare med funktionsnedsattning finns ingen 6vre
aldersgrans.

Deltagarstod utgér dven for ledare som fyller l4gst 13 ar och hogst 25 ar.

Med deltagare med funktionsnedsittning i detta regelverk avses deltagare som
med anledning av en rorelsenedsittning, synnedsattning, horselnedsittning eller
intellektuell funktionsnedséittning har behov av séarskilt anpassade
traningsmetoder, specialanpassad utrustning eller ledare med sarskild medicinsk
och/eller pedagogisk kompetens.

Deltagare i verksamhet arrangerad av forening ansluten till Svenska
Parasportforbundet eller Svenska Dovidrottsforbundet omfattas alltid av
begreppet deltagare med funktionsnedsittning.

Deltagare ska vara medlem i den férening som bedriver gruppaktiviteten.
Undantag harifran géller for av foreningen i begréansad omfattning genomférd
aktivitet i rekryteringssyfte.



For varje deltagare utgér ett deltagarstod med f6ljande begransningar: Deltagare
far endast ingé i en gruppaktivitet per SF-idrott och veckodag. Vidare ges deltagare
i dldern 6—9 ar deltagarstod for max 3 tillfallen per SF- idrott och kalendervecka
(méandag- sondag) och deltagare 10—25 ar ges deltagarstod for max 5 tillfallen per
SF-idrott och kalendervecka.

En deltagare som inte ar berittigad till deltagarstod pga. att deltagaren redan beviljats
deltagarstod upp till sin kvot enligt ovan, riknas dock med vid berdkningen av
eventuellt ledarstod for aktiviteten.

Antal kronor per deltagartillfille ges med foljande fordelning: 6—9 ar: Forsta och andra
tillfallet ger 3xZ, tredje tillfdllet ger 2x7Z

10—25 ar: Forsta och andra tillfallet ger 3xZ, tredje tillféllet ger 2xZ, fjirde och
femte tillfallet ger Z.

For deltagare med funktionsnedséattning 26 ar och dldre géller samma som for
deltagare 10—25 ar.

For ledare 13—25 ar giller samma som for deltagare 10-25 ar.

Not: Beloppen X, Y och Z faststills av RS arligen i samband med beslut om budget.
78 Ansokan

Ansokan ska ha kommit in till RF senast vid den tidpunkt som RF bestimmer.

Varje kalenderar omfattar tva redovisningsperioder; 1 januari—30 juni med sista
ansokningsdag den 25 augusti samt 1 juli—31 december med sista ansokningsdag den
25 februari. Ansokan ska goras av en behorig foretradare for foreningen.

Mojligheten att inkomma med en ansokan for redovisningsperioden 1 januari-30
juni stianger den 31 december och f6r redovisningsperioden 1 juli-31 december den
30 juni.

Forening ar skyldig att I16pande uppratta digital redovisning av foreningens
gruppaktiviteter med uppgift om féreningens namn, SF-idrott, aktivitet, plats,
datum, tid samt deltagarnas och ledarnas namn, personnummer, kon, eventuell
funktionsnedsittning och nirvaro. Redovisningen ska finnas hos RF i idrottens
verksamhetsredovisningssystem senast vid ansokningstillfillet.

Forenings ansokan om LOK-st6d gors hos RF i idrottens
verksamhetsredovisningssystem. Redovisningen ska signeras digitalt av ansvarig
ledare. Redovisningen ska p& begiran av RF kunna uppvisas i sin helhet.

88 For sent gjord ansdkan

Ansokan ska skickas in senast den 25 augusti respektive den 25 februari. Om
ans6kan kommer in



— fr.o.m. den 26 augusti t.0.m. den 1 september respektive fr.o.m. den 26 februari

t.0.m. den 1 mars ska LOK-stédet reduceras med 25 procent,

— fr.o.m. den 2 september t.o.m. den 15 september respektive fr.o.m. den 2 mars

t.o.m. den 15 mars ska LOK-st6det reduceras med 50 procent,

— fr.o.m.den 16 september t.0.m. den 30 september respektive fr.o.m. den 16 mars
t.0.m. den 31 mars ska LOK-stodet reduceras med 75 procent, samt
den 1 oktober eller senare respektive den 1 april eller senare ska den avvisas.

Om ansokan kommer in for sent enligt ovan och féreningen kan visa att férseningen
beror pd omstidndigheter utanfor foreningens kontroll eller om sarskilda skal
foreligger, far RF besluta om skilig reducering eller att fullt stod ska beviljas.

9 §Hinder for beviljande av stod
RF far inte bevilja férening LOK-st6d om den eller ndgon av dess foretradare

1. utovar véld, tvang eller hot mot en person eller pa annat sitt kranker en
persons grundlaggande fri- och rittigheter,

2. diskriminerar personer eller grupper av personer eller pa annat sitt bryter mot
principen om alla manniskors lika virde,

3. forsvarar, fraimjar eller uppmanar till sidana ageranden som anges i1 eller 2,
eller

4. motarbetar det demokratiska styrelseskicket.

Om det finns sirskilda skal fir RF besluta att bevilja stod trots att ndgot av ovan
villkor inte ar uppfyllda.

10 8 Ekonomiska forutsattningar for stod
RF far inte bevilja foreningen LOK-st6d om féreningen
1. Arilikvidation eller forsatt i konkurs,

2. har skatte- eller avgiftsskulder eller andra skulder som har lamnats 6ver till
Kronofogdemyndigheten och som vid indrivning handliggs som allméant mal,
eller

3. har en skuld som inte har betalats i ritt tid och som avser aterkrav av bidrag
som har ldimnats av RF.

11 § Felaktig ansokan och andrade férhallanden

Om en forening, efter att ansokan gjorts eller stod beviljats, upptacker att ansokan
innehaller felaktig uppgift eller att indrade férhéallande foreligger som kan
paverka ratten eller storleken pé bidraget, ar foreningen skyldig att omgaende
underritta RF om detta.



12 § Kontroll m.m.

RF har ritt att kontrollera innehéllet i en ansokan. Pa begiran av RF ar forening
skyldig att tillhandahalla redovisning enligt 7 § tredje stycket samt 6vriga
handlingar eller uppgifter som RF anser nédvandiga for kontrollen. Om forening
inte inkommer med de handlingar eller uppgifter som RF anser nodvandiga for
kontrollen, och efter att féreningen getts mojlighet att komplettera ansokan, far
RF prova ansokan i befintligt skick.

Om ansokan innehéller oriktig uppgift far RF besluta att féreningen inte ar
berittigad till stod avseende den redovisningsperiod ansckan avser, for viss tid
eller tills vidare. Sddant beslut kan ocksé fattas om foreningen underlater att
tillhandahélla handlingar enligt forsta stycket.

Om en ansOkan innehaller smérre avvikelser fran vad som foreskrivs, far RF eller
LOK- stodsndmnden, om det foreligger sarskilda skal, besluta om skaligt stod.

13 § Betalning och hinder for utbetalning

Utbetalning, som sker efter respektive avslutad redovisningsperiod och kontroll, sker
till foreningens plus- eller bankgirokonto.

RF fér besluta att ett beviljat LOK-st6d helt eller delvis inte ska betalas ut om
foreningen inte langre uppfyller villkoren for det eller om det finns grund for
dterbetalning enligt 14 §. Beslutet géller omedelbart.

14 § Aterbetalning och aterkrav
Forening ar skyldig att betala tillbaka utbetalt LOK-st6d om

1. mottagaren genom att ldimna oriktiga uppgifter eller pa nagot annat sitt har
orsakat att bidrag har lamnats felaktigt eller med for hogt belopp,

2. bidraget av ndgot annat skél har lamnats felaktigt eller med for hégt belopp
och mottagaren borde ha insett detta, eller

3. mottagaren inte uppfyller villkoren i 9 § och det inte finns sddana sarskilda
skil som innebér att bidrag dnda far lamnas.

RF ska besluta att helt eller delvis kriva tillbaka LOK-stodet, om foreningen ar
aterbetalningsskyldig enligt ovan.

Om det finns sarskilda skal for det, far RF besluta att helt eller delvis avsta fran att
kriva dterbetalning.

15 § Réttelse och omprévning

Om det framkommer att ett beslut till f6ljd av skrivfel, felrdkning eller annat liknande
forbiseende innehéller uppenbar oriktighet, far RF respektive LOK-stédsndmnden,
sedan foreningen getts tillfille att yttra sig, meddela beslut om rittelse.

Finner RF att ett beslut som RF har meddelat 4r uppenbart oriktigt pa grund av



nya omstandigheter eller av ndgon annan anledning, ska RF dndra beslutet, om
det kan ske snabbt och enkelt och utan att det blir till nackdel for féreningen.
Skyldigheten géller &ven om beslutet 6verklagas, sdvida inte LOK-stodsndmnden
avgjort arendet.

16 § Overklagande

RF:s beslut enligt dessa foreskrifter far, av den forening som beslutet angér,
overklagas hos LOK-stédsndmnden. Forening som vill 6verklaga ett beslut ska
gora det skriftligen. I 6verklagandet ska foreningen ange vilket beslut som
overklagas, den dndring i beslutet som féreningen begar och skilen for den
begirda dndringen. Overklagandet ska ha kommit in till LOK-stodsnimnden
senast inom tre veckor fran den dag d& beslutet meddelats.

Har ansokan kommit in efter den 15 december respektive den 15 juni far RF:s beslut
inte 6verklagas.

LOK-stodsnamndens beslut far inte 6verklagas.
17 § LOK-stddsndmndens sammanséattning och beslutsforhet

LOK-stodsndmnden ska besté av ordforande och fyra 6vriga ledamoter utsedda av
RS. Antalet 6vriga ledamoter ska vara lika fordelat mellan konen. Minst en av
namndens ledamoter ska ha avlagt juristexamen.

Minst tre av LOK-stodsnamndens ledamoéter ska delta nar beslut i LOK-
stodssarende fattas.

18 § Overprovning

Sedan ett beslut vunnit laga kraft far LOK-stodsndmnden genom 6verprévning
dndra beslutet om det framkommit nya omstiandigheter eller bevis, som inte
tidigare varit kdnda.

Begiran om 6verprévning hos LOK-stodsnamnden far goras av den forening
beslutet angér.

LOK-stodsndmndens beslut enligt forevarande punkt far inte 6verklagas.
19 § Forvaltningslagen

Enligt 13 § forordningen om statsbidrag for idrottsverksamhet géller vid handlaggning
av drenden enligt dessa foreskrifter foljande bestaimmelser i forvaltningslagen
(2017:900)

5 § om legalitet, objektivitet och proportionalitet,

10 § om partsinsyn,

16—18 §§ om jav,

23 § om utredningsansvaret,



24 § om nar man far lamna uppgifter muntligt,
25 § om kommunikation,

31 § om dokumentation av beslut,

32 § om motivering av beslut, och

33 och 34 §§ om underrattelse om innehallet i beslut och hur ett
overklagande gar till.



