Intervju med Staffan Sonesson OBK!

Boulefragor:

1. Hur kom det sig att du borjade spela boule?

Jag flyttade 2022 till Ostersund (pa grund av kirleken). Férutom min divarande sambo
(nuvarande fru) kinde jag ingen i Ostersund. Eftersom jag #r en social person och vill umgas
med ménniskor letade jag efter en aktivitet som innehéller spénning, tivling & umgange med
manniskor. Valet foll pa boule. Det har jag inte angrat!

2. Hur skulle du beskriva dig sjalv som boulespelare?

Jag betraktar mig fortfarande efter 2,5 ar som nyborjare med viss talang, trots att jag inte hallit
pa med “’bollsport” tidigare. Jag dr en tdvlingsménniska och tycker om att mita mig med mig
sjélv och andra.

3. P4 vilken position i laget spelar du helst och varfor?

I borjan spelade jag alltid 1dggare, vilket vél de flesta gor? Snart insag jag att en bra spelare
méste bade kunna ldgga och skjuta. Jag har mer och mer bdrjat skjuta, men har langt kvar
innan jag ar en riktig skytt. I trippel spelar jag helst som spelare nr 2 dér bdde 14gg och skytte
forekommer.

4. Vilken/vilka ér din/dina storsta framging/framgiangar pa boulebanan?

Tja, hér har jag inte mycket att komma med, dels har jag inte spelat s manga tévlingar
utanfor den egna klubben, dels har jag inga stora framgéngar. 2023 blev jag tillsammans med
Janne Wrang, OBK 3:a i 6ppen dubbel under Adventstriffen i Sundsvall.

b I

Bronsmedaljorerna i Od under
Adventstriiffen 2023!

5. Kan du beritta om nagon rejil besvikelse pa bouleplanen?

Jag gillar att spela singel, d& finns ingen annan att skylla pd dn mig sjilv. Under SM 2025 i
Gaévle lyckades jag inte gé vidare utan akte ut efter poolspelet. Det tog hart pa mig for jag var
taggad och ville nog for mycket. Framfor allt saknade jag tillrackligt rutin.



6. Vilken ir din starkaste egenskap som boulespelare?
Min vilja och tdvlingsinstéllning.

7. Har du nagot mal inom boulen?
Jag vill bli s& bra som mojligt, men framfor allt betydligt jimnare.

8. Skulle du kunna beritta om nagon speciell hiindelse under nigon av alla
bouletivlingar du spelat?

Forsta tivlingen jag var med pa spelade jag i ett OBK-lag i seriespelet 2023 i Sundsvall.

I laget fanns ingen naturlig skytt och da utsags jag till skytt. Med mycket tur och ménga

studsar hit och dit lyckades jag utdver det vanliga. Trots att jag idag &r béttre skytt har jag inte

lyckats lika bra sedan dess.

9. Kan du se dig sjilv spela boule om 10 ar?
Absolut! Lever jag och har nadgorlunda hilsa dr det en sjédlvklarhet.

10. Har du nigon forebild inom boulen?
Mats Hult 4r nog min bésta forebild, &ven om han ibland kan vara lite for vagad i sitt spel.

11. Var spelas det bist boule....i OBK eller JAM?

Oj, svar och vildigt kinsligt dmne......

Trots att vi, till viss del, konkurrerar om spelarna i Ostersund har vi ett mycket gott samarbete.
OBK kanske har de allra bésta licensierade spelare, men JAM har en bredare topp.

For mig blir det oavgjort, men OBK har ambitionen att bli innu bittre och 2 av lagen i
seriespelet lyckades komma upp i en hogre division.

12. Har du alltid spelat for OBK?
Ja!

13. Om du skulle spela en singel mot Ordforande i distriktet, Johnnie Lundmark, SUN,
vem skulle di vinna?
Jag tror att Johnnie skulle vinna, men han skulle nog behdva spela pa topp.

14. Hur skall man gora for att vinna over dig i en match?
Det vill jag inte avsldja. De som vill vinna méste hitta pa knepen sjélv.

15. Vilken ir den bésta tivlingen i Sverige och varfor ir den det?
0j, jag har inte spelat s& ménga olika tévlingar och bara ett SM, men det var verkligen ndgot
speciellt.



16. Du valdes in som ledamot i NSBF s styrelse vid distriktsmotet 2025. Varfor tackade
du Ja till detta?

Dels tackar jag séllan nej nér jag blir tillfrdgad, dels har jag alltid varit aktiv i olika styrelser

och tycker om att bidraga till foreningar och klubbars utveckling. Jag kdnner att jag har

mycket att lira om boule, men far vildigt fint stod av alla erfarna i styrelsen.

17. Finns det nagon friga som du tycker ir viktigare in nigon annan att arbeta med i
styrelsen?

Jag dr alldeles for ny for att redan nu ha nagon uppfattning om detta. Just nu utesluter jag bara

en roll, ekonomiansvarig.

Icke-boulefragor:

1. Vad gor du helst en dag di du varken spelar boule eller gor nigot som éir
boulerelaterat?

Da aker jag runt pé olika "loppis” och tittar pa och koper fina saker till hemmet och mitt nya
fritidshus utanfor Stocka.

2. Vilken éar din favoritmat?
Det maste bli ndgon ritt fran det italienska koket, valet blir inte rétt, men &r jag i Rom sa blir
det nog ”Spagetti Carbonara”.

Rom 2022!

3. Kaffe eller te?
Te forst pd morgonen, sedan blir det kaffe.

4. Sommar eller vinter?
Jag dlskar kyla och snd, men under senare ar har jag borjat njuta mer och mer av virmen. Det
far bli oavgjort hér ocksa.



5. Beritta nagot som vi inte vet om dig?

Jag skddar girna figel, tyvirr har det blivit mer sillan sedan jag borjade spela boule.

Jag dr ocksd ganska duktig pd att snickra och har tillsammans med min far byggt ett helt hus
frén 16svirke pa nédstan 100 m2.

Jag bodde 3 ar i Tyskland (hogstadiet) och beharskar tyska ganska (!) bra.

.................................. Norrbotten!
6. Hur ung/gammal ir du?
Nyss (juni 2025) fyllda 70, men &r fortfarande tonaring inombords.
7. Vad jobbar/jobbade du med....... och om du fick dromma lite......vilket ir ditt

dromjobb?

Jag har bara haft 2 riktiga jobb under min karridr, bdda har haft med forsdljning att goéra. Forst
salde jag verktygsmaskiner i min fars bolag under 10 &r, darefter startade jag upp ett
dotterbolag for en tysk tillverkare av kvalitetsverktyg (PFERD). For detta bolag var jag dess
VD i 34 ar innan jag avgick med pension 2021.

8. Om du skulle bjuda Jennifer Andersson-Persson, SUN, pd en middag vad skulle du
di bjuda henne pa?

Oj, vilken dra! Kan du ordna det?

Jag skulle nog forst kontrollera om Jennifer dter fisk. Om hon gor det skulle jag nog géra min

fisk- och skaldjursgryta med saffran. Till det skulle jag servera ett vl kylt vitt vin, kanske en

flaska Chablis eller Sancerre?

9. .........och om du skulle bjuda mig?

0j, dnnu ett drofyllt uppdrag!

Jag tror att jag grillar en lammentrecéte med min specialkrydda for lamm och serverar 6l till
denna. Kanske blir det istdllet ett rott vin fran Italien, typ chianti classico.



10. Gift, sambo, barn?
Gift sedan 2023 (2:a géngen) och har 2 vuxna doéttrar 33 och 35 &r som bdda bor 1 Stockholm
med familjer.

11. Du bor ju i Ostersund (??).....for oss som inte bor diir hur skulle du beskriva staden?
Vad finns det att gora dar?

Massor!

...... och det &r néra till allt!

Det studerar manga unga pa orten och ménga idrottsmén och -kvinnor bor hir. Det sétter stor
prigel pd allt som hénder hér. Jag har bott i centrala Stockholm, men har aldrig haft s nira
till s& ménga restauranger och affarer. Naturen med Storsjon bidrag till att upplevelsen 1
Ostersund nidrmast blir fullindad. Mitt enda problem ir att jag alltid kommer for tidigt till alla
evenemang, men det kidnns inte betungande.

12. Haller du p4 Ostersund i fotbollen och ishockeyn?
Tyvirr dr jag hér en dalig Ostersundsbo, varken héller eller tittar pd fotboll eller ishockey.
Skidskyttet och langdakning &r viktigare for mig.

Fiskaren! Pa Kreta!

Pa en uteservering i Jonkoping! Pa en skirgdrdso i Stockholm



airn

Lange Jan och Ldnge Staffan!

/Intervjun gjord av Magnus Sandberg, webbredaktor NSBF, september 2025



